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Учебное пособие для студентов: 

А.Ю. Тихомиров, О.В. Миняева. Спортивная медицина. Медицинское сопровождение 

тренировочного процесса. Реабилитация спортсменов / учебно-методическое пособие - 

ООО УЦ «Спорт Мед», 2015 – 64 с. 

А.Ю. Тихомиров, Ш.М. Сафин, О.В. Миняева. Физическая реабилитация. Влияние 

физических нагрузок на организм человека / учебно-методическое пособие - ООО УЦ 

«Спорт Мед», 2015 – 58 с. 

Е.Р. Кунафина, С.Н. Хунафин, Р.Г. Валинуров, М.С. Кунафин, Л.Ф. Максютова. 

Психические нарушения в чрезвычайных ситуациях / учебное пособие: 2015 БГМУ 

Уфа: изд-во «Европак» - 56 с. 

Тихомиров А.Ю., Кальметоев А.Х., Миняева О.В. Механотерапия в системе физической 

реабилитации/учебно-методическое пособие - ООО УЦ «Спорт Мед», 2016 – 52. 

Миняева О.В., Кальметьев А.Х., Тихомиров А.Ю. Оформление карты программы 

реабилитации/учебно-методическое пособие - ООО УЦ «Спорт Мед», 2016 – 48 с. 

Голдобина Л.П., Сафин Ш.М., Миняева О.В., Столярова Т.В. Применение природных 

физических факторов в реабилитации больных с различными заболеваниями/учебно-

методическое пособие - ООО УЦ «Спорт Мед», 2016 – 68 с. 

Статьи: 

Голдобина Л.П., Загидуллин Ш.З., Галимова Е.С., Столярова Т.В. Многомерные 

технологии образования как инструмент качества обучения студентов // Материалы 

межвузовской учебно-методической конференции с международным участием. Вопросы 

качества профессиональной подготовки медицинских кадров в современных условиях. – 

Уфа, 2014.-С.130-133. 

Аглетдинова Е.М., Моругова Т.В., Галимова Е.С., Голдобина Л.П., Зиянгиров Р.А. 

Значение летней производственной практики студентов в формировании компетенций 

будущего врача. // Инновационные образовательные технологии в формировании 

профессиональных компетенций специалиста: материалы межвузовской учебно-

методической конференции с международным участием. – Уфа: Изд-во ГБОУ ВПО БГМУ 

Минздрава России, 2015.-С. 8-10. 

Голдобина Л.П., Загидуллин Ш.З., Галимова Е.С., Сафин Ш.М., Аглетдинова Е.М. 

Логико-смысловые модели как инновационные образовательные технологии в 

самостоятельной работе студента. //  Инновационные образовательные технологии в 

формировании профессиональных компетенций специалиста: материалы межвузовской 

учебно-методической конференции с международным участием. – Уфа: Изд-во ГБОУ 

ВПО БГМУ Минздрава России, 2015.-С. 119-122. 

Ю.О. Новиков,  Ш.М. Сафин, Т.П. Тырнова . Вопросы организации преподавания 

медицинской реабилитации болей в спине // Избранные вопросы нейрореабилитации: 

материалы VIII международного конгресса «Нейрореабилитация — 2016», Москва, 8–10 

июня 2016 г.  — 470 с.  


